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Termeja

= dysplasia = kasvuhairio

= osteokondroosi = luurustokasvuhairio
= rustonsisaisen luutumisen hairio

= artroosi = nivelrikko
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Kasvunairioina

= kyynarnivel
olkaluun (humerus) alapaan osteokondroosi

FCP (fragmentoitunut processus coronoideus =
murtunut sisempi varislisake)

Kiinnittymaton processus anconeus (kyynarpaan
uloke)

epasynkroninen varttina- ja kyynarluun pituuskasvu
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Kasvunairioina

= olkanivel, polvi, kinner, selka
= 0Steokondroosi

= |onkat
* [onkkanivelen dysplasia

= panostelittl
= Qypertrooffinen osteodystrofia (HOD)
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Osteokonadroosin syyi

= syyt ovat epaselvia
= mukana on perinnollinen tekija

— salraita yksiloita el tule kayttaa
slitokseen!
= ryokinnalla vaikutusta

= liika kalkki ja D-vitamiiniivoivat aiheuttaa
= ylipaino altistaa

» uroksilla enemman (hormonit? paino?
nopeampi kasvu?)
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Osteokondroosiniesiintyminen

Isollla ja jattikokoisilla roduilla
uroksilla enemman

usein molemmissa jaloissa, vaikka oireet (=
ontuminen, kipu nivelessa, mahdollisesti
turvotus) ovat toispuoleiset

= omistaja el aina huomaa, |os oireet samanlaiset
molemmissa jaloissa — el ontumista, lilkkkeet jaykat

vaurion aste vol vaihdella
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Osteokondroosi: mita nivelrustossa
tapahtuu?

rustonsisaisen luutumisen hairio, joka johtaa
nivelruston paksuuntumiseen

syvalla ruston sisalla olevat rustosolut
kuolevat, koska ne eivat saa ravintoa
nivelnesteesta paksuuntuneen ruston lapi

solujen kuolema johtaa repeamaan luun ja
ruston valissa

repeama voi aineuttaa pystysuoria murtumia
rustoon ja lopuksi rustolapan
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Osteokondroosi

Fossum: Small Animal Surgery




Osteokondroosi: mita nivelrustossa
tapahtuu?

= seurauksena niveltulendus, jota koira
oirellee kivulla (ontuma)

= |opputuloksena on usein nivelrikko
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Olkanivelen osteokondroosi

olkavarren luun ylapaan nivelpinnalla
suuret ja jattirodut
uroksilla enemman

oireet yleensa 4 — 8 kuukauden iassa
= toispuoleinen ontuma, joka alkaa vahitellen
= pahenee rasituksessa ja vahenee levossa
= omistajan mielesta liittyy usein tapaturmaan

diagnoosi rontgenkuvauksella (molemmat
olkanivelet)
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Olkanivelen osteokondroosin hoilto

Konservatiivinen (ei-leikkauksellinen) hoito
= |epo 6 vk
= tarvittaessa tulehduslaakkeet

Kirurginen hoito

= |0s konservatiivinen hoito ei auta

= |rtonainen rustolappa poistetaan

= vain oirelleva jalka leikataan

= ennuste hyva, mutta nivelrikko vol kehittya myohemmin
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Kyynarnivelen rakenne

" nivel muodostuu kolmesta luusta

= olkaluun (humerus) sisempi ja ulompi
nivelnasta (condylus medialis ja lateralis)

= varttinaluu (radius)

= kyymarluun sisempi varislisake (processus
coronoideus medialis)
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Kyynamivel
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Kyynarnivelen kasyunaimiol

= olkavarrenluun (humerus) alapaan
osteokondroosi

= FCP (fragmentoitunut processus
coronoideus)

= Kiinnittymaton kyynarpaan uloke
(processus anconeus)

= epasynkroninen varttina- ja kyynariuun
pituuskasvu
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Kyynarnivelen kasyunaimiol

= periytymistapa epaselva
* yhdessa?
= erikseen?

= kaikki johtavat samaan lopputulokseen eli
nivelrikkoon

= pivelrikko invalidisoi koiran usein pahemmin kuin
esim. lonkkien nivelrikko, koska koiran painosta
n. 60 % on etujaloilla

24.2.2006/AL




Kyynarmivelen osteokonaroos!

olkaluun alapaan sisemmassa nivelnastassa
suurilla roduilla
oireet yleensa 5 - 7 kuukauden iassa

oireet samanlaiset kuin muissakin osteokondrooseissa =
ontuminen, nivelen aristus ja mahdollisesti turvotus

diagnoosi rontgenkuvauksella

hoitona oireilevilla koirilla leikkaus, jos
nivelrikkomuutoksia ei viela ole

leikkaus el esta nivelrikon muodostumista, ennuste
lemmikkikoiraksi kuitenkin hyva
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[Fragmenteltunut processus
coronoideus (FCP)

Kyynarluun sisemmman varislisakkeen pinnasta irtoaa
pala (pysyy kuitenkin usein paikoillaan)
syy tuntematon, 2 teoriaa:

1. alheuttajana osteokondroosi

2. alheuttajana kyynarluun lilan nopea pituuskasvu suhteessa
varttinaluuhun, nain alue joutuu alttiiksi lilalliselle

palnoraSItukseIIe

vol esiintya yhta aikaa olkaluun osteokondroosin
kanssa

processus coronoideus medialis muodostaa ison osan
painoa kantavaa nivelpintaa

=  vaurio merkittava toiminnan kannalta ja usein kivulias
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FCP

Isoilla koirilla
oireet usein 5 — 7 kuukauden iassa

ontumaa voi olla vaikea havaita, jos oireet
molemminpuoleiset

rontgenkuvissa el valttamatta nay mitaan ennen kuin
nivelrikon merkkeja alkaa nakya

tietokonetomografian (TT) tal tahystysleikkauksen avulla
padstaan paremmin diagnoesiin

hoito: kipulaake |a lepo aluksi

Kirurgiavaihtoehdoista tahystysleikkaus on paras
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Kiinnittymaton processus anconeus

Kiinnittyy normaalisti 4 — 5 kuukauden iassa
Kiinnittymaton, jos el ole luutunut 5%z kuukauden iassa

Syy tuntematon
= voI johtua kyynar- ja varttinaluun epatasaisesta pituskasvusta

suuret ja jattirodut (uroksilla yleisempaa)

= saksanpaimenkoiralla yleisempaa kuin muilla roduilla
oireet yleensa 6 — 12 kuukauden iassa
toisen tal molempien jalkojen ontuma

= 20 — 35 %:lla molemmissa jaloissa
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Kilnnittymaton processus
anconeus

= diagnoosi tendaan
rontgenkuvauksen
avulla

" nakyy myos

“virallisissa” kuvissa
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Kiinnittymaton processus anconeus

= Kkirurginen hoito, jos el viela selvia
nivelrikkomuutoksia

= hoidoista Kkirjallisuudessa eriavia tuloksia

* nuorella koiralla voidaan tehda
ulnaosteotomia eli katkaista kyynarluu, jolloin
proc. anconeukseen kohdistuva paine
vahenee ja se vol viela luutua normalisti

" seurauksena ainakin hoitamattomana nivelrikko
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Kyynarnivelen imkongruenssi

= epasynkroninen luiden pituuskasvu

= kyynar- ja varttinaluiden pituuden
epanormaali suhde

= aiheuttaa kyynarnivelen epamuotoisuuden

= teoria: vol aiheuttaa processus
anconeuksen kiinnittymattomyyden tai
FCP:n




Kyynamivelen kasyuRairon
vastustamisesta

= rontgenkuvaus

= Pohjoismaissa otetaan sivukuva 35°- 55°
koukistuksessa — FCP ja osteokondroosi eivat
valttamatta nay

paapaino nivelrikkomuutoksilla, jotka ovat seurausta
kasvuhairiosta

1. astekin tarkoittaa sita, etta nivelessa on
Kasvuhairio, joka aiheuttaa ian myota pahenevaa
nivelrikkoa

» jalostukseen pitaisi siis kayitaa vain 0/0 koiria
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Kyynamivelen kasyuRairon
vastustamisesta
= tilastoihin tulisi saada myos ne koirat, joilta

kyynarnivel on leikattu, |a joita el ehka
siksi koskaan kuvata

= Buotsissa kyynarnivelen kasvuhairiota on
saatu selvasti vahennettya, koska siella
kaytetaan paaasiassa 0/0 koiria
jalostukseen
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Lonkkanivelen dysplasia

= lonkkanivelen epanormaali kehittyminen
= nivelen loysyys (subluksaatio)
* lonkkamalja on matala
= aiheuttaa usein nivelrikkoa
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Lonkkanivelen dysplasia

yleinen monil

kasvualkana
ylosnousuvai
ontumista

a isollla ja jattiroduilla
onkkien loysyys voi aiheuttaa

Keuksia, likkumishaluttomuutta |a

vanhoilla kolirilla oireet johtuvat nivelrikosta
oireet pahenevat rasituksessa
ontuma on yleensa pahin heti liikkeellelahdon

jalkeen
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Lonkkanivelen dysplasia

= osaa koirista voidaan nuorena auttaa kirurgisesti
= TPO (triple pelvic osteotomia)

= nivelrikon hoito
= |iikunnan rajoitus
painon pudotus!
fysioterapia
Kipulaakkeet
Cartrophen
suun kautta annettavat lisaravinteet
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Polven osteokondroosi

reisiluun alapaassa joko sisemmassa tai ulommassa
nivelnastassa

ontuminen alkaa keskimaarin 5-7 kuukauden iassa
ontuminen voi olla lievaa tai voimakasta
takajalkojen lilkkeet usein jaykat

diagnoosi perustuu rontgenkuvaukseen

hoito: lepo ja kipulaakkeet

Kirurgiasta voi olla hyotya nuorella koiralla (irtopala

poistetaan), jos nivelrikkomuutoksia el viela ole eika
laakehoito tehoa

nivelrikon etenemista el yleensa voi estaa
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Selkanikaman osteokondroosi

harvoin diagnostisoitu (huonosti tunnettu?)
lahes yksinomaan saksanpaimenkoirilla
useimmiten sacrumin (ristiluun) etuosassa
olreet vasta vanhempana

oireet samanlaiset kuin muissa cauda equinan
sairaustiloissa

= jtse Irtopala ei aiheuta oireita, mutta osteodondroosi
altistaa rappeutumismuutoksille alueella
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Panostentt

Syy tuntematon
luuytimeen kasvaa uutta luuta

yleisinta suurten rotujen uroksilla, useimmiten alle
vuoden ikaisilla

oireena ontuminen, joka vol vaihdella jalasta toiseen,
kolra muuten terveen oloinen

diagnoosi esitietojen, oireiden, kliinisen tutkimuksen
(aristus pitkissa putkiluissa) ja rontgenkuvien perusteella

hoitona tulehduskipulaakkeet ja lepo
ennuste hyva, mutta oirellu voi kestaa pitkaan
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Hypertrolinen osteodystrofia (HOD)

= pitkien putkiluiden metatyysialueiden
verenkiertohairio johtaa viivastyneeseen
luutumiseen

= nuorilla (3-4 kk) nopeasti kasvavilla koirilla
= Syy tuntematon
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Hypertrofinen osteodystrofia (IHOID)

oireiden voimakkuus vaihtelee, mutta usein
pentu on niin kipea, etta se el suostu
nousemaan ylos, lisaksi syomattomyytta,
Kuumetta, joskus edeltava ripuli

muutokset kalkissa |aloissa

diagnoosi oireiden ja rontgenkuvien
perusteella

hoitona tulehduskipulaakkeet |a tukihoito

ennuste yleensa hyva, voi kuitenkin uusia
useita kertoja tal jalkoihin voi jaada pysyvia
muutoksia
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Valimuotoinen nikama

= fransitionaalinen nikama

= sakralisaatio (tal lumbarisaatio)
synnynnainen muutos (ns. vinolantio)
ristiluun ensimmaisen segmentin irtoaminen

nakyy rontgenkuvissa

= myos olkein otetuissa lonkkakuvissa (merkitaan
lausuntoon)
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Valimuotoinen nikama

= pidetaan yhtena syyna cauda equina —syndroomaan
etenkin saksanpaimenkoirilla

= Flackiger ym. 2006: 8-kertainen riski, jos valimuotoinen nikama,
saksanpaimenkoirilla 8-kertainen riski muihin rotuihin verrattuna,
oireet tulivat 1-2 vuotta nuorempina

= pidetaan perinnollisena — el siitokseen
= pikama voi olla myos normaalin lannenikaman nakoinen
= "8 lannenikamaa”

= el nay lonkkakuvissa
= voiko aiheuttaa oireita?
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Cauda eguina-oireyntyma

= esiintyy eniten isoilla roduilla, yleisin
saksanpaimenkoirilla

= gyita lukuisia
" 0Sa synnynnaisia
= 0sa hankittuja

= oireet Imenevat yleensa kuitenkin vasta
keski-ikaisilla koirilla
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Oireet

= krooninen selkakipu ja takajalkojen
ontuminen

= gutoon hyppaaminen, portaiden ylospain
kKulkeminen aiheuttaa kipua

" neurologisia oireita
= takajalkojen halvausoireet

= valkeissa tapauksissa virtsan |a
ulosteenpidatysongelmat
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Diagnoosi

* |[anneristiluun alueen kipu palpaatiossa,
takajalkojen taakse veto ja hannan nosto
lisaavat Kipua

* rontgenloydokset vaihtelevia, natiivikuvien
perusteella el voi yleensa tehda varmaa
diagnoosia

= myelografiakaan el anna aina diagnoosia >
magneettikuvaus paras alueen
Kuvantamisessa
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IHOIto

epo 4-6 viikkoa

Kipulaakkeet, kortisonista el hyotya

KIrurginen hoito, jos el vastaa lepoon |a
Kipulaakkeisiin tal koiralla on neurologisia oireita
KIrurgisen hoidon ennuste hyva, jos pelkastaan
Kipuoireita

= pitkaalkaisennuste huonompi

Kirugisen hoidon ennuste huono, Jos virtsan- tai
ulesteenpidatys vaikeaa
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Valilevytyra

yleisin koirien neurologinen ongelma
"mayrakoirahalvaus”

tyrat jaetaan kahteen tyyppiin

= Hansen |: valilevyn uloin kerros repeaa ja valilevymassa tyontyy
selkaydinkanavaan on tyypillinen kondrodystrofisille roduille

= Hansen lI: valilevypullistuma, jossa valilevyn uloin kerros pysyy
ehjana on tyypillinen pitkajalkaisille roduille

aiheuttaa kipuja |a yleensa takajalkojen halvausoireita
(myos etujalat, jos tyra on kaularangan alueella)

usein yhtena osana cauda eguina-oireyhtymassa
hoitona lepo, kipulaakkeet, leikkaus
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Degenerativinen myelopatia

selkaytimen rappeutuminen

Syy tuntematon

yleisin saksanpaimenkoirilla ja collieilla
oireet alkavat > 5 vuoden iassa
yleensa rinta- ja lannerangassa

oireina ovat eteneva takajalkojen halvaus
(haparoiva kavely — asennonkorjauksen
helkentyminen — halvaantuminen)

el kivulias
diagnoosissa suljetaan pois valilevytyra
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