KOHTI TERVEEMPAA ROTUA - GEENITUTKIMUKSIA SAKSANPAIMENKOIRILLE
Saksanpaimenkoirien omistajat, kasvattajat ja ystivit mukaan terveystalkoisiin!

Ladketieteellisen tutkimuksen nopea kehitys viimeisen vuosikymmenen aikana on mullistanut
perinnollisten sairauksien tutkimisen. Omasta perimédstimmekin on Idydetty jo tuhansia
perinndllisid geenivirheiti ja niiden myo6té sairauksien varhaisdiagnostiikka ja ehkdiseminen seka
uusien hoitomuotojen kehittdiminen on edistynyt merkittdvisti. Ison harppauksen tille
kehitykselle on tuonut ihmisen perimén kartoitus.

Nyt myos koiran perimd on selvitetty ja tarjoaa vastaavanlaiset mahdollisuudet geenivirheiden
l6ytdmiseen ja vastustamiseen. Koirilla esiintyy heti ihmisen jidlkeen lajeista eniten erilaisia
perinnéllisid sairauksia. Yli 400 erilaista perinnollistd sairautta on kuvattu koirissa ja niitd
esiintyy kaikissa roduissa.

Useimmat koirien sairaudet ovat hyvin samankaltaisia kuin ihmisilld. Sen vuoksi tutkimalla
koiran perimdd ja sairauksia, voimme samalla kertaa edistdd myos ihmisen terveyttd. Koirien
geenitutkimuksen uskotaankin nopeuttavan monien tavallisten periytyvien kansantautiemme
selvittimistd merkittdvilld tavalla. Koirat ovat palvelleet meitd jo vuosituhansia ja ovat nyt
myos geenitutkijoiden apulaisia!

Olen kéynnistdnyt Helsingin Yliopistossa koirien geenitutkimusohjelman, johon toivomme, etti
Saksanpaimenkoirayhdistyskin osallistuu.  Tutkimusohjelman tavoitteena on tunnistaa eri
perinnollisiin sairauksiin liittyvid geenivirheitd koiraroduistamme. Geenildydon myo6td rodulle
voidaan kehittdd DNA testi, jolla voidaan jo varhaisessa vaiheessa erottaa sairaat, terveet ja
kantajayksilot. Tamd on merkittdvad, silld se mahdollistaa my0s kantajakoirien pitdmisen
jalostuksessa. Mahdolliset geenildydot voidaan siis huomioida jalostusohjelmissa niin, ettid
sairauksia voidaan alkaa jirjestelméllisesti vastustamaan ja niistd saatetaan lopulta piéstd jopa
kokonaan eroon. Niin koiria voidaan jalostaa hallitusti terveempdén suuntaan.

Olemme jo aiemmin kdynnistineet yhteistyon poliisikoirien ja rajavartiostolaitoksen kanssa.
Myds puolustusvoimienkoirat on tarkoitus saada mukaan. Niiden organisaatioiden
koirapopulaatiot koostuvat valtaosin saksanpaimenkoirista. Tutkimuksen kannalta olisi tirkedd
saada mukaan my0s koko Suomen Saksanpaimenkoiraliitto koirineen. Eri organisaatioiden
koirat ovat usein ldheistd sukua keskenddn ja tukevat tutkimusprojektia erinomaisella tavalla.

Projektien onnistumisen kannalta on tirkedd, ettd koirien omistajat ja kasvattajat saadaan
aktiivisesti mukaan riittdvan tutkimusmateriaalin kerddmiseksi. = Tutkimusta varten on
valttdimétontd kerdtd verindyte ja sukupuu sairaista yksiloistd ja niiden terveistd
pentuesisaruksista sekd muista sukulaiskoirista. Osa koirista tulisi saada mukaan tarkempiin
kliinisiin tutkimuksiin taudinkuvan tarkentamiseksi.

Olemme alustavasti suunnitelleet geenitutkimuksia autoimmuunisairauksien, perianaalifistelian
ja pannuksen kartoittamiseksi saksanpaimenkoirista. Perianaalifistelia on krooninen suolisto
sairaus. Tehokkaita hoitomuotoja ei tunneta. Perianaalifistelia muistuttaa ihmisen Chronin tautia.
Pannus on puolestaan krooninen autoimmuuni silmésairaus, jota esiintyy ldhinni



saksanpaimenkoirilla. Tutkimusprojektin tarkoituksena on kartoittaa sairauksien perinndllisyytté
rodussa ja pyrkid tunnistamaan altistavat geenivirheet. Tulevaisuudessa voimme tutkia myos
muita rodussa esiintyvié sairauksia.

Laaja tutkimusmateriaali nopeuttaa tautigeenin tunnistamista ja DNA testin kehittdmistd. Saksan
paimenkoirien kannalta parasta olisi kerdtd systemaattisesti koko rodun koirista niyte DNA
pankkiimme. Kattava DNA kokoelma mahdollistaisi eri perinndllisten sairauksien tutkimisen
rodussa hyvin tehokkaasti nyt ja tulevaisuudessa. DNA pankkiin kertyisi aikaa myodten
arvokkaita naytteitd my0s koirista, jotka syystd tai toisesta lopetetaan tai muuten kuolevat
ikddntymisen myotd. Monesti tutkimuksen kannalta tarkeét koirat ovat jo poissa ja DNA-néytettd
ei voida endd saada. DNA pankissa ndytteiden tulisi olla tunnistettavissa sukupuihin, jotta ne
voidaan hyodyntdd geenitutkimuksissa. Kaikki tieto pidettdisiin salattuna eika yksittdisen koiran
tietoja julkaista muuta kuin omistajan luvalla.

Saksanpaimenkoirilla esiintyvid perinndllisid autoimmuunisairauksia esiintyy myds ihmisilld ja
ndilld projekteilla saattaa olla merkittivd rooli myds ihmisen vastaavien sairauksien
ymmartdmisessd ja hoitamisessa. Geenitutkimuksella on nyt todellinen mahdollisuus edistda
rotunne terveyttd ja hyvinvointia. Tdma on todellista "PEVISA toimintaa”.

Toivomme innokasta ja avointa osallistumistanne, jotta yhdessi voimme edistdd Suomen
suosituimpiin kuuluvan koirarodun terveytta!
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